
湖南省就业技能培训课程表
上课日期 课时

开始时
间

结束时
间

授课类型 课程类型 任课教师
是否为补

课
培训教材 上课地点 上课内容 备注

20250607 4 09:00 12:00 理论与实践 线下课程 方柔 否
职业素养

育婴员（中级）
南湖大道150号安得大厦2楼

开班仪式，素质拓展、行业形势分
析

20250607 4 13:30 16:30 理论与实践 线下课程 方柔 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
指导妈妈母乳喂养，婴幼儿学习口

语发展阶段与游戏指导

20250608 4 09:00 12:00 理论与实践 线下课程 方柔 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
奶粉冲调、奶具清洗实操练习/婴
幼儿精细动作训练及注意事项

20250608 4 13:30 16:30 理论与实践 线下课程 方柔 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
婴幼儿喂养方式，婴幼儿的辅食添

加和原则

20250609 2 08:30 10:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 职业道德基本知识、职业守则

20250609 2 10:10 12:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 育婴员的职业守则

20250609 1 13:00 13:45 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿生理发育基础知识

20250609 2 14:00 15:30 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿心理发育基础知识

20250610 2 08:30 10:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿教育基础知识

20250610 2 10:10 12:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)”
婴幼儿日常生活照料和护理基础知

识

20250610 1 13:00 13:45 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿的营养基础知识

20250610 2 14:00 15:30 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿食品安全与管理

20250611 2 08:30 10:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 计划免疫与预防接种基础知识

20250611 2 10:10 12:00 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 婴幼儿保健与护理基础知识

20250611 1 13:00 13:45 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 安全工作常识

20250611 2 14:00 15:30 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 相关法律法规知识

20250612 3 08:30 11:15 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 家用电器安全操作

20250612 1 11:30 12:15 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 作息安排与习惯培养

20250612 3 13:00 15:30 理论 线上课程 线上 否 育婴员（中级） “创联职教云(湖南)” 生长监测和发育评价

20250614 4 09:00 12:00 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
意外伤害的预防与处理，新生儿黄

疸处理方法



20250614 4 13:30 16:30 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
新生儿便秘处理方法

训练婴幼儿动作能力与听和说能力

20250615 4 09:00 12:00 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
发热婴幼儿的护理方式

动物咬伤、抓伤后的处理方法

20250615 4 13:30 16:30 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
新生儿特殊生理现象及护理，婴幼

儿的三浴和抚触
20250621 4 09:00 12:00 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼 新生儿沐浴、穿脱衣服练习

20250621 4 13:30 16:30 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦2楼
婴幼儿呕吐物的清洁，婴幼儿安全

措施预防处理

20250622 2 13:00 14:30 理论与实践 线下课程 郭殷 否 育婴员（中级） 南湖大道150号安得大厦6楼
就业创业指导；

前面所学知识归纳总结。
课程结束后进行理论实操考核

备注：6月22培训课程结束后进行实操、理论考试。


